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ZET JE
BRILLETJE OP
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WAT
ZIE JE?
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BEDROEFD
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Hoe kun jij je voelen op school en 
wat merken anderen aan jou?

PAK JE
WERKBOEK

ERBIJ

OPDRACHT 1



BLIJ

TROTS

VROLIJK IRRITATIE
VIJANDIGHEID

FRUSTRATIE

ONRECHT

BELO
NING

PLEZIER

OPGELUCHT

ZENUWACHTIG

ONZEKER

BEZORGD

SCHRIK

ONGERUST

IETS
SPANNEND

VINDEN

JE ZORGENMAKEN

GELUK

BOOS

BANG BEDROEFD VERDRIETIGZIJN

JE ALLEEN VOELEN

IETS OF
IEMAND
MISSEN
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Ik word blij als ik op school ben, 
wanneer: Dit merk je aan mij door:

HO
E 

BL
IJ

 B
EN

 J
E 

DA
N? Als ik blij ben, wil ik dit het liefst doen:

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
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iemand mij een compliment 

geeft.
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iemand mij een compliment 

geeft.

dat ik lach (dit kun je zien) 

en doordat ik zeg “Dank je 

wel!” (dit kun je horen). 
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Ik word blij als ik op school ben, 
wanneer: Dit merk je aan mij door:
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DA
N? Als ik blij ben, wil ik dit het liefst doen:

10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

iemand mij een compliment 

geeft.

dat ik lach (dit kun je zien) 

en doordat ik zeg “Dank je 

wel!” (dit kun je horen). 

 praten met degene die iets 

aardigs tegen mij zegt.
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Je gaat op een routekaart aangeven hoe jij 
van jouw huis naar school gaat.

Welke route past het meest bij jou? 
Er is geen goed of fout! Iedereen is ‘even’ 

anders, dus iedereen kiest zijn eigen route.

OPDRACHT 2
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JE TRAPT
IN EEN 

HONDEN-
DROL

SUPERGOED!
HET IS JE 

GELUKT NA 
20 KEER 

PROBERENJE HEBT GELUK! DE 
MEESTER FIETST LANGS 
EN JE MAG ACHTEROP 

MEE NAAR SCHOOL

JE HOORT 
EEN RAAR 

GELUID JE ZIET 
EEN JONG 
POESJE

IK GA
SCHUILEN

IK GA TOCH MAAR LOPEN ANDER
S K

OM
 IK 

TE 
LAA

T

IK BLIJF NOG
WACHTEN

PRIMA

IK LOOP DOOR

DIE VOLG IK

IK 
TRA

P D
E B

AL

HA
RD 

WEG

IK PROBEER MIJN RECORD
HOOGHOUDEN TE VERBREKEN

SN
EL 

DO
OR

NA
AR

 SC
HO

OL

NOG EVENGENIETEN VAN MIJNNIEUWE RECORD!

IK LOOP 
DOOR

WAT ZOU HET ZIJN?

IK RE
N ER ACHTERA

AN

ZO SNEL ALS IK
 KAN

IK ZWAAI EN LOOP DOOR

LEUK, ZIN IN

IK WIL NOG
SLAPEN

SNEL DOORLOPEN
IK LOOP
DOOR

IK LOOP DOOR

IK LOOP DOOR

IK LOOP DOOR

IK WIL NOG EVEN
NAAR HET KLIMREK

IK MOET ER ZELF OM LACHEN

IK WORD HIER BOOS VAN

IK LOOP SNEL 
NAAR SCHOOL

IK VERTEL MIJN KLASGENOOTJEEEN MOP OVER EEN HONDENDROLJE ZIET EEN 
VLINDER

JE VRIENDJE/
VRIENDINNETJE 
FIETST LANGS JE ZIET 

EEN BAL 
LIGGEN

ER STEEKT 
EEN OUD 

VROUWTJE 
OVER

JE BENT 
ER BIJNA! JE BENT OP

SCHOOL!

GOED GEDAAN!

START
JE STAPT DE 

DEUR UIT
NAAR SCHOOL

NA 20 MINUTEN 
WACHTEN

REGENT HET NOG 
STEEDS

HET GAAT
REGENEN

JE KOMT EEN 
KLASGENOOTJE 

TEGEN

LEUK, DIE VOLG IK

IK
 H

ELP MET OVERSTEKEN

TRINGTRING

HEY WAT 

STINKT ER ZO?

MIAUW

?
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